
Matseðill við Djúpavogsskóla 2024 apríl

Grunnskóli mán.d vikud. hráefni fjöldi

Beikonfiskur, salatbar 2.apr þriðjudagur

Sveppasúpa brauð, ávextir, salatbar 3.apr miðvikudagur

Fiskibollur, kartöflur, salatbar 4.apr fimmtudagur

Lasagna, salatbar 5.apr föstudagur

Steiktur fiskur, sósa, salatbar 8.apr mánudagur

Hakk, spagetti og ostabrauð 9.apr þriðjudagur

Soðinn fiskur, grænmeti, salatbar 10.apr miðvikudagur

Ávaxtasúrmjólk, brauð og ávextir, salatbar 11.apr fimmtudagur

Kjúklingaréttur, hrísgrjón, salatbar 12.apr föstudagur

Heitt slátur kartöflur, jafningur, salatbar 15.apr mánudagur

Steiktur fiskur  hrísgrjón, sósa, salatbar 16.apr þriðjudagur

Pizza og Franskar salatbar 17.apr miðvikudagur

Lax í ofni, salatbar 18.apr fimmtudagur

kjöt í karrý, salatbar 19.apr föstudagur

Plokkfiskur, salatbar 22.apr mánudagur

Skyr, brauð, ávextir, salatbar 23.apr þriðjudagur

Íslenska Kjötsúpan 24.apr miðvikudagur

Frí 25.apr fimmtudagur

Frí 26.apr föstudagur

Snitsel, salatbar 29.apr mánudagur

Steiktur fiskur  hrísgrjón, sósa, salatbar 30.apr þriðjudagur


