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Grunnskóli Vikudagur Mán.dagur 

Ofnbakaður fiskur, salatbar mánudagur 3-nóv 

Sveppasúpa, brauð og ávextir, salatbar Þriðjudagur 4-nóv 

Hakk og kartöflumús, salatbar Miðvikudagur 5-nóv 

Fiskréttur m/rjómaosti,eplum og karrý, 
salatbar Fimmtudagur 6-nóv 

Hamborgari og franskar Föstudagur 7-nóv 

Ofnbakaður lax og meðlæti, salatbar mánudagur 10.nóv 

Lasagne, hvítlauksbrauð, salatbar Þriðjudagur 11.nóv 

Blómkáls og brokkolísúpa, brauð ávextir  Miðvikudagur 12.nóv 

Steiktur fiskur, kartöflur og salatbar Fimmtudagur 13.nóv 

Grísagúllas m/karrý, salatbar Föstudagur 14.nóv 

Buff, kartöflur, baunir, kartöflur, salatbar Mánudagur 17.nóv 

Kjúklingaréttur m/nachos, hrísgrjón, salatbar Þriðjudagur 18.nóv 

Heitt slátur, kartöflur og jafningur,salatbar Miðvikudagur 19.nóv 

Soðinn fiskur kartöflur, salatbar Fimmtudagur 20.nóv 

Skipulagsdagur Föstudagur 21.nóv 

Beikon fiskur og hrísgrjón, salatbar Mánudagur 24.nóv 

Skyr brauð og ávextir Þriðjudagur 25.nóv 

Grísasnitsel, kartöflur og salatbar Miðvikudagur 26.nóv 

Fiskibollur kartöflur og salatbar Fimmtudagur 27.nóv 

Pizzur+ franskar Föstudagur 28.nóv 

Grænmetisbuff, kartöflur, sósa og salatbar Mánudagur 28.nóv 

Plokkfiskur, rúgbrauð, salatbar Þriðjudagur 29.nóv 

Stroganoff m/hrísgrjónu eða kartöflumús Miðvikudagur 30.nóv 
 


